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FILOSOFIA CUICK
Especialistas en bases de cocina para profesionales

En CUICK elaboramos bases de cocina 100% naturales para
profesionales de cocina. Elaboradas con los mejores ’

ingredientes frescos y de productores locales.
Bases neutras y polivalentes que podras personalizar a tu gusto.

Las bases son el comienzo de un buen
plato. O el Toque final. En cualquier caso
son imprescindibles tanto en cocina
tradicional como de autor.

En CUICK apostamos por bases de SOFRITO &
PICADAS totalmente artesanas, en el formato y la
dosis perfecta para que las tengas a tu disposicién en
el almacén siempre que las necesites, sin invertir horas

cocinando.

CU|GK® TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS



FILOSOFIA CUICK - ATRIBUTOS DE PRODUCTO

CUICK® / Bases de calidad para estandarizar tu cocina.

I /I SIMPLIFICACION & RENTABILIDAD

Las bases de cocina CUICK ahorran tiempo y
simplifican la “mise en place” al cocinero con
costes medibles y escandallos claros.

I PROFESIONALES
PERSONALIZABLES

POLIVALENTES
Bases de cocina elaboradas por profesionales

especializados con C. RUSCALLEDA a la
cabeza. Bases neutras y personalizables al
gusto del Chef.

I 2 100% ARTESANAL Y CON
INGREDIENTES FRESCOS

En cocina no todo vale, el origen y
procedencia de los ingredientes importa.
Solo trabajamos con ingredientes frescos de
productores locales de la mejor calidad,
priorizando los tiempos de coccién 6ptimos
para cada base.

CU|GK® TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS

I4 SIEMPRE A PUNTO - SIN MERMAS

15

Los productos CUICK se conservan a temperatura
ambiente con +12 meses de caducidad. Evita
mermas Yy desperdicio alimentario innecesarios.
Un fondo de armario en hosteleria de calidad.

REGULARIDAD & CALIDAD

Con los sofritos y picadas CUICK siempre
tendras un recurso listo ajustandolo a tus
necesidades reales del servicio.

Ganaras en regularidad obteniendo un
resultado perfecto. Todo ellos sin
comprometer calidad y sabor.

CUICK-



FILOSOFIA CUICK

Del campo a tu mesa. 100% natural.
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CUICK - ESPECIALISTAS EN BASES DE COCINA

Elaboracién artesana, controlada y regular de la mano de los
mejores profesionales. | |
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Con CARME RUSCALLEDA a la |
cabeza, todos los productos CUICK
son elaborados con el maximo rigor

y control por especialistas en coci a. )
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PRODUCTOS CUICK

Familias de Producto CUICK - Formatos HORECA

BASES DE SOFRITO PICADAS / MAJADOS

Bolsa vacio 1Kg o 500g Bolsa vacio 187 g

CU|GK® TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS



PRODUCTOS CUICK
¢, Como hacemos los Sofritos Base CUICK?

Los sofritos CUICK son el alma
de un buen plato.

Cocinados a fuego lento, sin prisas y con mucho mimo para aportar
fuerza e intensidad a tu cocina. En CUICK amamos el chup-chup, la
cocina con sabor y de calidad.

En nuestros sofritos cocinamos la cebolla variedad Figueras o el tomate
pera para que sofrian y reduzcan en aceite de oliva virgen extra y
caramelicen poco a poco. De esta forma enfatizamos los azUcares propios
del producto sin afadir nada mas, respetando la naturalidad y calidad del
ingrediente fresco.

CU|GK® TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS




PRODUCTOS CUICK

Base de Sofrito profesional

CUIGK@J TOTS ELS DRETS RESERVATS

SOFRITO OSCURO BASE

CEBOLLA DE FIGUERAS 1KG

%{\) INGREDIENTES:

2 FORMATOS:
W RACIONES:

%) ESPECIALMENTE
INDICADO PARA:

@ COCCION LENTA

S —

53¢ RENDIMIENTO

Cebolla de Figueras (93%) y
aceite de oliva.

Bolsa de coccidn al vacio 1 kg
(cajas 4uds)

Recomendamos
20gr por persona.

Guisos, potajes de legumbres,
rustidos de carnes

y ave, marcas de arroz,
croquetas, salteados, rellenos...

+ de 10 horas de elaboracion

Para hacer 1kg de Sofrito
utilizamos 4,5kgs de cebolla!



PRODUCTOS CUICK

Base de Sofrito profesional SOFRITO OSCURO BASE CON TOMATE

CEBOLLA & TOMATE Y AJO 1KG

M INGREDIENTES:

Cebolla (60%), tomate natural
(34%), ajo y aceite de oliva.

ﬁa FORMATOS: Bolsa de coccién al vacio 1 kg
(cajas 4uds)
W RACIONES: Recomendamos

20gr por persona.

¥o N

o0 ESPECIALMENTE Arroces, guisos, potajes,
e INDICADO PARA: rellenos, farsas, salsas (Brava,

bolofiesa, americana...).

@ COCCION LENTA

+ de 8 horas de elaboracidén

51 RENDIMIENTO Para hacer 1kg de Sofrito

utilizamos 5 kgs de materia prima

CUIGK® TOTS ELS DRETS RESERVATS



PRODUCTOS CUICK

Base de Sofrito profesional SOFRITO OSCURO BASE CON PIMIENTOS
CEBOLLA, TOMATE & PIMIENTOS 1KG

M INGREDIENTES: Cebolla (60%), tomate natural
- (21%), pimiento rojo & verde

(10%), ajo y aceite de oliva.

FORMATOS: Bolsa de coccién al vacio 1 kg
(cajas 4uds)
RACIONES: Recomendamos

20gr por persona.

ESPECIALMENTE Arrocesy Fideuas, mar y
INDICADO PARA: montafa, guisos...

COCCION LENTA + de 10 horas de elaboracidén

$f51¢ RENDIMIENTO Para hacer 1kg de Sofrito
utilizamos 5 kgs de materia prima



PRODUCTOS CUICK

Base para arroces, fideuas & guisos

%% INGREDIENTES:

S FORMATOS:

A\ .
/\ RACIONES:

oy ESPECIALMENTE
INDICADO PARA:

G

$53¢ RENDIMIENTO

COCCION LENTA

oo’

CU|GK® TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS

NUEVO

SALMORRETA CUICK 500¢g

SOFRITO BASE DE TOMATE CONCENTRADO CON NORAS

Tomate natural (86%), fiora (1,2%),
ajo, perejil y aceite de oliva.

Bolsa de coccidén al vacio 500G
(cajas x8 uds)

Recomendamos 10-15gr por
persona.

Arroces, fideuas, guisos de
pescado o0 marisco, calderos,
zarzuelas, suquets...

+ 6 horas de elaboracién

Para hacer 1kg de salmorreta

utilizamos 4 kgs de tomate
natural!



PRODUCTOS CUICK

Cebolla caramelizada (sin azlicares anadidos) CEBOLLA CARAMELIZADA EN
JULIANA 500¢g
%(\) INGREDIENTES: Cebolla (94%) y aceite de
W oliva.
ﬁa FORMATOS: Bolsa de coccidn al vacio 500G

(cajas 8 uds)

% RACIONES: Recomendamos
15gr por persona.

*eY ESPECIALMENTE Guarniciones, pinchos,

\oL INDICADO PARA: tortillas, hamburguesas,
bocadillos, encebollados...

@ COCCION LENTA + 4 horas de elaboracion

Sesé RENDIMIENTO Para hacer 1kg de juliana confitada
- utilizamos 3,5 kgs de cebollas!

CU|GK® TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS



PRODUCTOS CUICK

Una base disefiada para platos marineros. SOFRITO FONDEADO CUICK 1KG
- Para cocina MARINERA. N‘]E‘r(!

()& INGREDIENTES: Cebolla (55%), Tomate natural (35%),
= fiora (1,2%), ajo y aceite de oliva.

ﬁ? FORMATOS: Bolsa de coccién al vacio 1KG
(cajas x4 uds)

% RACIONES: Recomendamos 15-20gr por persona.

Calderos, suquets, zarzuelas, arroces
DE PESCADO O MARISCO tanto secos
como caldosos, fideuas...

q ESPECIALMENTE
°¢Y  INDICADO PARA:

@ COCCION LENTA + 8 horas de elaboracién

5 2 RENDIMIENTO Para hacer 1kg de SOFRITO
QUGN

utilizamos 4 kgs de MMPP
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PRODUCTOS CUICK

La base ideal para Guisos de Carne & Caza. SOFRITO DE VERDURAS CUICK 500G
Para GUISOS DE CARNE & CAZA.

NUEVO

M)% INGREDIENTES: Cebolla (66%), Tomate natural, ajo, aceite de
oliva, zanahoria, pimiento, jerez seco i
especies: laurel, tomillo, pimentén y cayena.

ﬁ? FORMATOS: Bolsa de coccidn al vacio 500g
(cajas x8 uds)

% RACIONES: Recomendamos 15-20gr por persona.

ESPECIALMENTE Guisos, estofados, rustidos, caza...
QP INDICADO PARA: (Albéndigas, carrilleras, fricandoé...)

@ COCCION LENTA + 6 horas de elaboracién

23 RENDIMIENTO  Para hacer 1kg de SOFRITO 0‘7
utilizamos 4 kgs de MMPP

CU|GK® TODOS LOS DEREC>HOS RESERVADOS



BASES DE CEBOLLA CUICK - FORMATOS HOSTELERIA

FORMATO

1KG

BOLSA COCCION - TEMP. AMBIENTE FORMATO

o 500 GR

BOLSA COCCION - TEMP. AMBIENTE
CAJA (2UD x 500GR)




PRODUCTOS CUICK

PICADAS / MAJADOS DE FRUTOS SECOS

CUIGK® TOTS ELS DRETS RESERVATS



PRODUCTOS CUICK

Picadas / Majados

I Las picadas CUICK son el toque final perfecto.

Aportan textura, aroma i color, revelando todo el sabor del plato en un
sencillo gesto. Las elaboramos utilizando frutos secos de gran calidad,

ligeramente tostados, que combinamos con ingredientes tan singulares
como la Nora o el Azafran.

Todas nuestras picadas tienen un comUdn denominador: una base de aceite

de oliva virgen extra de nuestro productor local de Tarragona, que es
garantia de calidad y sabor.
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PRODUCTOS CUICK

Picadas/Majado

CUIGK® TOTS ELS DRETS RESERVATS

PICADA BASE CON NORA 187g

0)
S INGREDIENTES:
2 FORMATOS:

A .
/\ RACIONES:

¢y ESPECIALMENTE
ok INDICADO PARA:

$53¢ RENDIMIENTO

Aceite de oliva extra (57%)
avellana (36%), ajo y carne de
Aora (4%).

Puede contener trazas de otros frutos secos.

Bolsa al coccién al vacio 187gr
(cajas 4uds)

Recomendamos 7,5gr por
persona / Cuchara postre

Arroces, fideuas, rustidos de
carne o ave, guisos, estofados,
potajes o simplemente para
condimentar unas verduras
braseadas.

Anade aceite, vinagre, zumo de
limén u otros aderezos para
transformar tu picada en una alino
perfecto!



PRODUCTOS CUICK

Picadas/Majado

0 :
7 INGREDIENTES:

@

FORMATOS:

A .
/\ RACIONES:

" ESPECIALMENTE
2 INDICADO PARA:

$53¢ RENDIMIENTO

CUIGK® TOTS ELS DRETS RESERVATS

PICADA BASE CON AZAFRAN 187g

Aceite de oliva virgen extra
(55%) almendra (37%), ajo,
perejil y azafran (0,2%).

Puede contener trazas de otros frutos secos.

Bolsa al coccién al vacio 187gr
(cajas 4uds)

Recomendamos
7,5Qr por persona.

Arroces y fideuas.

Platos marineros (Suquets,
zarzuelas...), estofados de
Legumbre, carnes estofadas...

Aplica la picada durante la
coccién o al final como un toque
perfecto para cerrar el plato.



PRODUCTOS CUICK

Picadas/Majado

PICADA BASE CON PISTACHOS 187¢g

0% INGREDIENTES: Aceite de oliva virgen (56%)
pistacho (37%), cilantro y ajo.

Puede contener trazas de otros frutos secos.

ia FORMATOS: Bolsa al coccién al vacio 187gr
(cajas 4uds)
N RACIONES: Recomendamos
N ’ 7,5gr por persona.

*%) ESPECIALMENTE  Especialmente indicada para

INDICADO PARA: pescados y carnes al horno o
) plancha, carpaccios y tartars,

vinagretas...

5332 RENDIMIENTO Afnade aceite, vinagre, zumo
de limén u otros aderezos
para transformar tu picada en
una alino perfecto!
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PRODUCTOS CUICK

Picadas/Majado PICADA BASE CON PINONES 187g

Aceite de oliva virgen (51%),
pindn (34%), almendra y ajo.
Puede contener trazas de otros frutos secos.

0 :
Q7% INGREDIENTES:

ﬁ? FORMATOS: Bolsa al coccién al vacio 187gr
(cajas 4uds)
% RACIONES: Recomendamos

7,5gr por persona.

3
[}
0

ESPECIALMENTE Rustidos, estofados y platos de
INDICADO PARA: cazuela. Suquets, zarzuela,
fricando, albéndigas...
|deal para condimentar
ensaladas, salteados, pescados
y carnes al horno o plancha,
carpaccios, tartares...
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5232 RENDIMIENTO Aplica la picada durante la
coccién o al final como un toque

perfecto para cerrar el plato.

CUICK® TOTS ELS DRETS RESERVATS



FORMAS DE CONTACTAR CON CUICK

Servicio de atencidn al cliente

WEB
WWW.CUICK.ES

N
Z

e
L —
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a
X

INSTAGRAM
@ _CUICK

CORREO ELECTRONICO
INFO@CUICK.ES

K @

TELEFONO
93 189 56 52

CUIGK® TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS




CUICK
info@cuick.es
www.cuick.es
@ _cuick

93 189 56 52




